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3 มีนาคม วันสัตวปาและพืชปาโลก (World Wildlife Day) เปนวันแหงการเฉลิมฉลอง
และเผยแพรความรูเก่ียวกับสัตวปา และพืชปาโลกตลอดจนรวมตระหนักถึงคุณประโยชน

ของการอนุรักษสัตวปาและพืชปาท่ีมีตอมวลมนุษยชาติ

5 มีนาคม วันนักขาว หรือวันส่ือสารมวลชนแหงชาติ เกิดจากการท่ีนักขาวรุนบุกเบิก หลายคนไดรวม
ชุมนุมกันกอต้ังสมาคมนักขาวแหงประเทศไทยข้ึนมา เม่ือวันท่ี 5 มีนาคม พ.ศ. 2498 ปจจุบัน 

คือ "สมาคมนักขาวนักหนังสือพิมพแหงประเทศไทย"
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8 มีนาคม วันสตรีสากล (International Women’s Day) เปนวันท่ีกรรมกรสตรีโรงงานทอผา
ในนครนิวยอรก สหรัฐอเมริกา พากันลุกฮือข้ึนเดินขบวนประทวงการเอาเปรียบกดข่ี

ขูดรีด ทารุณ จากนายจางท่ีเห็นผลผลิตสําคัญกวาชีวิตคน เร่ิมตนคร้ังแรกในป ค.ศ.1857
(พ.ศ.2400) และมีการชุมนุมประทวงอีกในวันเดียวกันป ค.ศ.1907 และ ค.ศ.1908 

ตอมาในวันเดียวกันป ค.ศ.1910 ตัวแทนสตรีจาก 17 ประเทศ ไดเขารวมประชุมสมัชชาสตรี
สังคมนิยม คร้ังท่ี 2 และประกาศใหวันท่ี 8 มีนาคมของทุกป เปน “วันสตรีสากล”

13 มีนาคม วันชางไทย ชางเปนสัตวคูบานคูเมืองของไทย มาต้ังแตโบราณ
จึงควรคาแกการอนุรักษและหวงแหน ในฐานะสัตวประจําชาติท่ีเส่ียงสูญพันธุ
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20 มีนาคม วันอาสาสมัครสาธารณสุขแหงชาติ เพ่ือเปนการประกาศเกียรติคุณ
และสรางขวัญ กําลังใจแกอาสาสมัครสาธารณสุขท่ีทํางานดวยความเสียสละ

21 มีนาคม วันกวีนิพนธสากล (World Poetry Day) เพ่ือเปนการสงเสริมใหศิลปแหงกวี
นิพนธยังคงอยู อีกท้ังยังเปนการสนับสนุนใหผูคนท่ัวโลกไดตระหนักถึงความสามารถของนัก
กวี ในการจับเอาจิตวิญญาณแหงความคิดสรางสรรค ท่ีอยูภายในจิตใจมนุษยออกมาถายทอด 
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21 มีนาคม วันดาวนซินโดรมโลก 
ดาวนซินโดรม เปนโรคทางพันธุกรรมซ้ึงทําใหเกิดความผิดปกติทางดานรางกายและพัฒนาการ 

ซ่ึงผูปวยสวนใหญจะนิสัยราเริงและมีไอคิวต่ํากวาคนปกติ จึงตองการความเอาใจใสจากคนรอบขางเปนพิเศษ

22 มีนาคม วันน้ําของโลก (World Day for Water) เพ่ือระลึกถึงความสําคัญของน้ํา 
ซ่ึงเปนความตองการข้ันพ้ืนฐาน ของส่ิงมีชีวิตทุกชนิดในโลก 
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23 มีนาคม วันอุตุนิยมวิทยาโลก เปนวันกอต้ังองคการอุตุนิยมวิทยาโลก หรือ WMO 
เม่ือวันท่ี 23 มีนาคม พ.ศ. 2416 จึงถือวันดังกลาวเปน วันอุตุนิยมวิทยาโลก 

เพ่ือใหสมาชิกแตละประเทศรวมระลึกถึงการกอต้ังองคการ

24 มีนาคม วันวัณโรคโลก (World TB Day)
“รวมพลัง ยุติ วัณโรค” วัณโรคนับเปนโรคติดตอชนิดหน่ึงท่ีคราชีวิตมนุษย ท่ัวโลก
เปนจํานวนมาก ในสมัยกอนวัณโรคเปนท่ีรังเกียจของสังคม เพราะเม่ือเปนแลวผูปวย
มักจะมีอาการไอเร้ือรังหรือไอเปนเลือดและแพรเ ช้ือไปสู ผู อ่ืนได โดยในเวลาตอมาก็จะ

เบ่ืออาหารจนรางกายผายผอมจนกระท่ังเสียชีวิตไปในท่ีสุด
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27 มีนาคม วันท่ีระลึกกองทัพอากาศ 
     กระทรวงกลาโหม ยกฐานะกรมทหารอากาศ ข้ึนเปน กองทัพอากาศ เม่ือวันท่ี 9 เมษายน พ.ศ. 2480 
ภายหลังจึงไดกําหนดใหวันท่ี 9 เมษายน ของทุกป เปน “วันกองทัพอากาศ” (Royal Thai Air Force Day) และ
กําหนดใหวันท่ี 27 มีนาคม ของทุกป เปนวันท่ีระลึกกองทัพอากาศ (Royal Thai Air Force Commemoration Day)

30 มีนาคม วันไบโพลารโลก (World Bipolar Day) 
โรคไบโพลาร เปนโรคอารมณ 2 ข้ัวของคนท่ีเหว่ียงไปเหว่ียงมาจนยากจะควบคุมซ่ึงโรคน้ีสงผลกระทบตอการใชชีวิต

ในปจจุบัน ท้ังตอตนเอง คนรอบขาง และการเขากับสังคม โรคน้ีเปนโรคหน่ึงท่ีไมควรมองขามเปนอยางย่ิง 
เพราะมีผูปวยโรคน้ีถึงอันดับ 6 ในโรคท้ังหมด และรวมท้ังโรคน้ียังทําใหเกิดความสูญเสียท่ีไมคาดคิดข้ึนอีกดวย 

วันไบโพลารกําเนิดข้ึน เพ่ือใหสังคมตระหนักและเขาใจถึงโรคน้ี 
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 อาเซยีนสง่กําลังใจ-ชว่ยเหลือเมยีนมาและไทยหลังแผน่ดินไหว 
          ประเทศสมาชกิของสมาคมประชาชาติแหง่เอเชยีตะวันออกเฉยีงใต้ (อาเซยีน) แสดงความ
เหน็ใจและเสยีใจอยา่งสดุซึ�งต่อประชาชนของเมยีนมาและประเทศไทย ภายหลังเหตแุผน่ดินไหว
รุนแรงขนาด 7.7 ที�ภาคกลางของเมียนมาเมื�อวันที� 28 มีนาคม ค.ศ. 2025 ผา่นแถลงการณร์ฐัมนตรี
ต่างประเทศอาเซยีน เชน่รื�องผลกระทบจากแผน่ดินไหวในเมยีนมาเมื�อวันที� 28 มนีาคม ค.ศ. 2025
ดังนี�
          1. ประเทศสมาชกิของสมาคมประชาชาติแหง่เอเชยีตะวันออกเฉยีงใต้ (อาเซยีน) แสดง
ความเหน็ใจและเสยีใจอยา่งสดุซึ�งต่อประชาชนของเมียนมาและประเทศไทย ภายหลังเหตแุผน่ดิน
ไหวรุนแรงขนาด 7.7 ที�ภาคกลางของเมยีนมาเมื�อวันที� 28 มนีาคม ค.ศ. 2025
          2. ภัยพิบติัครั�งนี�สง่ผลใหมี้ผูเ้สยีชวิีตเป�นจํานวนมาก ผูไ้ด้รบับาดเจ็บ และสรา้งความเสยีหาย
ในวงกว้าง โดยเฉพาะในนครมัณฑะเลย์ กรุงเนปยีดอ กรุงเทพฯ เชยีงใหม ่และพื�นที�โดยรอบ
อาเซยีนยืนยันความเป�นอันหนึ�งอันเดียวกันกับครอบครวัและชุมชนที�ได้รบัผลกระทบจากแผน่ดิน
ไหวและผลกระทบที�ตามมา
          3. อาเซยีนยังตระหนกัถึงความจําเป�นเรง่ด่วนในการให้ความชว่ยเหลือด้านมนษุยธรรม
อาเซยีนพร้อมที�จะสนับสนนุความพยายามในการบรรเทาทกุข์และฟ�� นฟ ูซึ�งรวมถึงผา่นการสง่ทีม
ประเมินความเสยีหายและ ตอบโต้เหตุฉกุเฉนิของอาเซยีน (ERAT) การใชป้ระโยชนจ์ากคลังเก็บ
สิ�งของชว่ยเหลือและระบบโลจิสติกสเ์พื�อชว่ยเหลือเมื�อเกิดภัยพบิติัฉกุเฉนิของอาเซยีน (DELSA)
และการสนับสนุนทีมค้นหาและกู้ภัยในเขตเมือง (USAR) ตามความต้องการที�ระบุโดยเมยีนมาและ
ประเทศไทย
          4. อาเซยีนยืนหยดัในความเป�นอันหนึ�งอันเดียวกันและจะทํางานรว่มกันอยา่งใกล้ชดิเพื�อ
ประสานความชว่ยเหลือด้านมนุษยธรรม สนบัสนนุและอํานวยความสะดวกในการปฏิบัติการ
บรรเทาทุกข์ และสามารถตอบสนองด้านมนษุยธรรมอยา่งทันท่วงทีและมปีระสทิธภิาพ ด้วยการ
สนับสนุนจากศูนย์ประสานงานอาเซยีนเพื�อความชว่ยเหลือด้านมนษุยธรรมในการจัดการภัยพบิติั
(AHA Centre

ภาพ/ขาว: ขาวสารอาเซียน กรมประชาสัมพันธ
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เศรษฐกิจ สปป.ลาว ฟ�� นตัว หลังเป�ดรถไฟความเรว็สงู นกัธุรกิจจีนแหล่งทุนอสงัหาฯ 
          เศรษฐกิจของ สปป.ลาว กําลังขยายตัวจากจํานวนนกัท่องเที�ยวต่างชาติที�พุง่สงูกว่า 5
ล้านคน แซงหน้าระดับก่อนโควิด ประกอบกับทรพัยากรธรรมชาติที�อุดมสมบูรณ ์สง่ผลให้
ประเทศดึงดูดการลงทุนจากต่างชาติ โดยเฉพาะนกัธุรกิจจีนที�เขา้มาลงทนุในอสงัหารมิทรพัย์
และโรงแรมใหม ่ 

 รถไฟความเรว็สงู สปป.ลาว-จีน จุดเปลี�ยนเศรษฐกิจ  
ตั�งแต่เป�ดใหบ้รกิาร รถไฟความเรว็สงู สปป.ลาว-จีน มีนกัท่องเที�ยวจีนเดินทางเข้ามาใน
เวียงจันทน์วันละ 5,000-6,000 คน สว่นใหญเ่ป�นนกัธุรกิจที�เข้ามาขยายโอกาสการลงทุน โดย
เฉพาะอสงัหารมิทรพัย์ในรูปแบบตึกสาํนกังานเพื�อขายโครงการ  

หลวงพระบาง-วังเวียง แหล่งท่องเที�ยวเด่น ดึงดูดนกัท่องเที�ยวจีน  
- หลวงพระบาง ได้รบัความนยิมจากนกัท่องเที�ยวจีน ด้วยเสนห์่ของแหล่งท่องเที�ยวเชงิ
วัฒนธรรม  
- วังเวียง โดดเด่นด้านธรรมชาติ เดินทางจากเวียงจันทนเ์พยีง 50 นาที ด้วยรถไฟ หรอื 1.30
ชั�วโมง ผา่นทางด่วน (ลดลงจาก 3.30 ชั�วโมงโดยรถยนต์)  

การท่องเที�ยวขับเคลื�อนเศรษฐกิจ  
นักท่องเที�ยวไทยยังคงเป�นกลุ่มหลักของเวียงจันทน ์คิดเป�น 50% ของจํานวนนกัท่องเที�ยว
ทั�งหมด รองลงมาคือชาวยุโรปและจีน ขณะที�นกัท่องเที�ยวภายในประเทศอยูที่� 10%  
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ภาพ/ขาว: ขาวสารอาเซียน กรมประชาสัมพันธ
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          ไทยคว้าอันดับ 1 รา้นอาหารดีที�สดุในอาเซยีนจาก Asia’s 50 Best Restaurants 2025
การจัดอันดับ Asia’s 50 Best Restaurants 2025 เผยรายชื�อรา้นอาหารยอดเยี�ยมในเอเชีย
โดยป�นี�ประเทศไทยมีรา้นติดอันดับถึง 9 แหง่ และที�นา่ภาคภูมิใจที�สดุคือ รา้น Gaggan คว้า
อันดับ 1 ของทวีป
ร้านอาหารไทยที�ติดอันดับ ได้แก่
อันดับ 1: กากัน (Gaggan)
อันดับ 6: นุสรา (Nusara)
อันดับ 11: ซูหร์งิ (Sühring)
อันดับ 13: โพทง (Potong)
อันดับ 16: ศรณ ์(Sorn)
อันดับ 20: ฤดู (Le Du)
อันดับ 31: กากัน แอต หลยุส ์วิตตอง (Gaggan at Louis Vuitton)
อันดับ 44: บา้นเทพา (Baan Tepa)
อันดับ 47: สาํรับสาํหรบัไทย (Samrub Samrub Thai)
การติดอันดับครั�งนี�ตอกย�าความแข็งแกรง่ของวงการอาหารไทยในเวทีระดับโลก และสะท้อนถึง
ความคิดสร้างสรรค์ของเชฟไทยที�สามารถนาํเสนออาหารไทยในรูปแบบที�โดดเด่นและเป�นที�
ยอมรับระดับนานาชาติ
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ภาพ/ขาว: ขาวสารอาเซียน กรมประชาสัมพันธ
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อินโดนเีซยีเตรยีมขนมเก่าแก่ ต้อนรบัวันละศลีอด
          แท็งเกอรัง – พนักงานรา้นขนมที�กัมปงนสัตาร ์เมืองทังเกอรงั จังหวัดบนัเติน อินโดนเีซยี
กําลังเรง่ผลิตขนมเก่าแก่เพื�อรองรบัความต้องการที�เพิ�มขึ�นในชว่งวันอีฎิ�ลฟ�ตร ิหรอืวันละศีลอด
ของชาวมุสลิม
          ขนมดั�งเดิมที�นยิมมีหลายชนิด ที�โดดเด่น คือ นสัตาร ์(ทารต์สบัปะรด) และกัสเตงเกล
(คกุกี�ชสี) ซึ�งถกูอบอยา่งพถีิพถัินและบรรจุลงในกล่องอยา่งสวยงาม โดยขนมเหล่านี�มคีวาม
หมายพเิศษในการแสดงถึงความสขุและการแบง่ป�น ทําให้หลายครอบครวัสั�งจองล่วงหนา้เพื�อ
นําไปมอบเป�นของขวัญใหญ้าติและเพื�อน
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วันที� 14 มีนาคม 2568
          สาํนักวิทยบรกิารและเทคโนโลยีสารสนเทศ ดําเนนิการจัดโครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ
การบูรณาการสารานุกรมไทยสาํหรบัเยาวชนในการจัดกิจกรรมสง่เสรมิการอ่าน เพื�อพฒันา
คณุภาพผู้เรยีน วิทยากรโดย นางสาวชนดิาภา เทพทองคํา ตําแหนง่ ครูชาํนาญการพเิศษ
โรงเรียนบา้นอูล่อง ณ หอ้งประชุมแควใหญ ่ชั�น 6 อาคารบรรณราชนครนิทร ์สาํนกัวิทยบรกิาร
และเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี
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ขาวกิจกรรมสํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศขาวกิจกรรมสํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ

ภาพ/ขาว: สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มรภ.กจ.
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วันที� 19 มีนาคม 2568 สาํนักวิทยบรกิารและเทคโนโลยีสารสนเทศ ดําเนนิการจัดโครงการอบรม
เชงิปฏิบติัการ เรื�อง ระบบสารบรรณอิเล็กทรอนกิส ์เวลา 13.30-16.30 น. ณ ห้องปฏิบัติการ

คอมพวิเตอร ์2 อาคารเทคโนโลยีสารสนเทศ สาํนกัวิทยบรกิารและเทคโนโลยสีารสนเทศ
มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี
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วันที� 25 มีนาคม 2568 สาํนักวิทยบรกิารและเทคโนโลยีสารสนเทศ ดําเนนิการจัดประชุม
คณะกรรมการจัดหาทรพัยากรสนบัสนนุการเรยีนรู ้ประจําป�การศกึษา พ.ศ. 2567  ครั�งที� 1/2568 

เวลา 13.30 น. ณ หอ้งประชุม ชั�น 6 อาคารบรรณราชนครนิทร์ 
สาํนักวิทยบรกิารและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี
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ขาวกิจกรรมสํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศขาวกิจกรรมสํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ

ภาพ/ขาว: สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มรภ.กจ.
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